
Памятка для занимающихся
по технике безопасности
во время зимних каникул

В период зимних каникул:
1. Соблюдай правила дорожного движения. Знай, что зимняя дорога опасна. Не играй на проезжей части дорог, железнодорожного полотна, водоёмах;                не выходи на лёд.
2. Без разрешения родителей не уходи далеко от дома, если нужно уйти – предупреди родителей.
3. Находясь дома, будь внимательным при обращении с острыми, режущими, колющими предметами и электронагревательными приборами; не играй со спичками, зажигалками.
4. Не используй петарды, колющие, режущие взрывоопасные предметы - это опасно для твоего здоровья.
5.  В помещении не разрешается зажигать бенгальские огни, применять хлопушки и восковые свечи. Помни, открытый огонь всегда опасен!
6. Не засиживайся перед телевизором и компьютером. Читай книги, посещай кружки, занимайся дополнительно по школьным предметам.
7.  Больше гуляй на свежем воздухе, встречайся с друзьями.
8.  Не играй в тёмных местах, стройплощадках, пустырях и в заброшенных зданиях, рядом с железной дорогой и автомагистралью.
9.  Не общайся с незнакомыми людьми, не приглашай их в дом,  не садиться в незнакомый транспорт. Не открывай дверь незнакомым людям, когда остаешься дома один. Не трогай бесхозные сумки, пакеты или коробки.
10. Соблюдай правила поведения в общественных местах. Не находись на улице, в общественных местах после 22 часов.
11. Не употребляй спиртные напитки, табачные изделия, другие психотропные вещества.
12. Помни! Детям, не достигшим 14 лет, запрещено управлять велосипедом на автомагистралях и приравненных к ним дорогам.

Помни телефон службы МЧС: 01, 101, 112.

Помни! Тебя всегда ждут дома и в школе!













1. Правила безопасности при нахождении на льду водоемов.

         Лед на водоемах коварен и таит в себе огромную опасность. Дело в том, что водоемы замерзают неравномерно, а значит и толщина льда может изменяться.
       Лед на водоемах - это зона повышенного риска для детей, которые решили поиграть на льду или покататься по нему на коньках, да и просто те, кто решил срезать путь и пройти по льду.
        Запомните – не зная определенных правил, выходить на лёд НЕЛЬЗЯ!!!
Итак, давайте перечислим правила поведения на льду:
· Ни в коем случае не выходите на тонкий, неокрепший лед водоема, если он рыхлый, а кое-где проступает вода.
· Самый опасный - ноздреватый лед, образовавшийся из смерзшегося снега.
· Не выходите на лед, если Вы один и в пределах видимости нет никого, кто смог бы прийти Вам на помощь.
         Если Вы случайно попали на тонкую ледяную поверхность водоема, и лед начинает трескаться, главное, сохраняйте спокойствие. Не поддаваясь панике, по возможности, вернитесь в более безопасное место следующими способами: осторожно и быстро лягте на лед и отползите на безопасное место или медленно отходите назад осторожными скользящими шагами, не отрывая ног ото льда. Ни в коем случае не прыгайте по льду, также не стоит бегать по нему.

2. Меры безопасности при обращении с пиротехникой.

      Приближаются Новогодние и Рождественские праздники, которые традиционно сопровождаются фейерверками и салютами. Но в эйфории праздника не стоит забывать о своей безопасности и безопасности людей, окружающих вас.
      Бесконтрольная реализация пиротехнической продукции и применение ее без соблюдения необходимых мер пожарной безопасности становятся причинами многих пожаров, травм и даже гибели людей, главным образом, детей и подростков.
      Пиротехнические изделия представляют собой источник повышенной опасности и заслуживают особого внимания. Поэтому, приобретая в предновогодний период пиротехнические изделия, следует запомнить и соблюдать правила, которые помогут избежать трагических последствий.
       Использовать пиротехнику рядом с жилыми домами и другими постройками категорически запрещается: они могут попасть в окно или форточку, залететь на чердак, крышу, балкон и стать причиной пожара.
       Детям категорически запрещается самостоятельно, без присутствия взрослых использовать пиротехнические изделия!




